
                                                                                                         KINNITATUD 

          Pärnu Kesklinna Lasteaia 

                                                                                                        28.augusti 2025 käskkirjaga nr 9  

                                                        

 

PÄEVAKOERA RÜHMA PÄEVAKAVA 
6- 7 aastased lapsed 

   

 

KODUS: 

  

7.00- 8.00  ÄRKAMINE 

   

LASTEAIAS:   

7.00- 8.45  LASTE VASTUVÕTMINE, 

  VABATEGEVUS 

   

8.45- 9.05  HOMMIKUSÖÖK 

   

9.05- 10.30  ÕPPETEGEVUSED 

 

10.30 -12.40  ÕUESOLEK, ÕUESÕPE, MÄNG 

   

12.50   LÕUNASÖÖK 

   

13.30- 14.30  PUHKEAEG 

   

15.30  ÕHTUOODE 

   

15.45 – 17.30  MÄNGULISED TEGEVUSED   

  KOJUMINEK 

17.30- 19.00  VAJADUSEL ON LAPS VALVERÜHMAS 

   

   

KODUS:   

19.00- 20.00  ÕHTUSÖÖK 

   

20.45  MAGAMAMINEK 

   

21.00- 07.00  ÖINE UNI 

 

 


